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2024-2025 年度 

国際ロータリー会長 ／ ステファニー・アーチック   会長／ 來間 久    副会長／ 土江 光二 

２６９０地区ガバナー／ 榊原 敬          幹事／ 原 伸雄    会 計 ／ 小汀 泰之 

 

■■■ 例会プログラム ■■■     

 卓 話 者 演  題 

9 月 5 日 会員  園  敬司  新会員スピーチ 

9 月 12 日 
第２６９０地区  

ガバナー .榊原 敬 様  
ガバナー公式訪問例会 

9 月 19 日 休  会   

9 月 26 日 
日本あんこ協会  

会長 にしい  あんこ 様 
 

10 月3 日 会員 福田  智恵子 新会員スピーチ 

■■■ 出席報告 ■■■   

会員数 出席者数 欠席者数 出席率 

37 29 6 78.38 

■■■ 欠席者 ■■■   

 石原・牧野・大國・大谷良・園山・杉原 

■■■ 来訪者 ■■■   

 な  し 

■■■ メークアップ ■■■   

 8/29 小汀・神田・來間・原伸・遠藤・堀江・加藤・清原・牧野・三好 

大島淳・大谷良・杉原・土江・恒松（クラブ協議会） 

********************************************************************* 

■■■ 次回例会受付当番 ■■■   

（9 月 12 日） 川上 亨／大谷良治／太田哲也 

（9 月 26 日） 飯塚洋道／園 敬司／園山  繁 

■■■ 近隣クラブ例会情報 （メークアップを考えましょう） ■■■   

月 出雲中央  9/9 松江南    

火 
出雲   9/10・17 ・ 10/15 (－)    

10/22 
松江しんじ湖    9/17・24  10/15 ・ 29 

水 大社   9/25  9/18(－) 松江  10/2   9/18 ・10/16・30 (－)   

木 (－) ； ビジター受付 なし 
松江東   8/29  10/10   

9/26 (－)  10/17 ・ 31(－) 

金 
出雲南    9/20・11/22    

9/27・10/18 (－)     
 

■■■ 来間会長挨拶 ■■■  

9 月 4 日 晴天の中、出雲菓子協会研修で日帰りにて岡山にでかけてまい

りました。35店舗の会員のところ、9店舗参加いただきました。 

岡山市内にある菓子屋さん3 店舗（和菓子2 店舗、洋菓子1 店舗）をまわ

りました。 

それぞれが自店のポリシーを持っておられ、お菓子のこと、店舗のこと、販売であ

ったり、従業員さんのことだったり、ご説明いただきました。そしてお買い物をする

時間をとり、皆さんたくさんの菓子を購入して帰りました。持ち帰って、パッケージ

や、味など家族や従業員さんと食べ比べしたりして研究されることと思います。

非常にいい刺激をうけることができました。 

来月も岡山にいくことになります。10月6日（日）は地区大会です。8月31日

参加登録締切りでした。平田 RC は 24 名の登録をいただきました。65％です。

小汀ガバナー補佐を輩出しております関係で多くの方に参加の意向をいただ

きありがとうございました。 

例年の流れでいきますと、岡山へはバスで行きます。実はそのバスをとりまく環

境に大きな変化が生じています。それは 2024 年問題です。旅客運輸業界に

も大きな影響を与えています。特に、働き方改革関連法の改正により、ドライ

バーの労働時間が厳しく規制されることが主な要因です。この規制により変化

がおきてきています。 

時間外労働時間の制限、人手不足の深刻化（人材の確保が難しく、物流

の停滞や運賃の上昇が予想されています）、労働時間の制限は、労働環境

の改善につながることで若年層や女性の参入が期待されますが、同時に収入

の減少が問題となる可能性もあります。効率化のために、AI や DX（デジタルト

ランスフォーメーション）を活用した配送ルートの最適化や自動運転技術の導

入が進められています。これにより、労働力不足を補うことが期待されています。

例えば、エンジンがかかっている情報がネット経由で入手できるようになり、きち

んと休憩をとったのかを把握できる仕組みもあるようです。 

他にも、拘束時間（労働時間と休憩時間を合算した時間）の制限もあります。

1日あたり 13時間以内です。連続運転時間（ドライバーが連続して運転でき

る時間）の規制もあります。運転を開始してから 4 時間以内か、4 時間経過

した直後に 30 分以上の休憩をとる必要があります。勤務間インターバルの下

限の延長（勤務間インターバルとは、終業時間から次の始業時間までに一定

の休息時間を確保するという制度）もあります。これまでは、継続して 8 時間

以上確保していればよいとされていましたが、4 月からは休息時間 9 時間以

上が義務化されました。 

これらの変化に対応するため、運送業界全体、さらには利用する荷主や荷受

け側一体となった取り組みが求められています。これらを進めるものとして、国が

進める「ホワイト物流推進運動」なるものがあります。 

さて、岡山へ行くためのバスの話に戻します。これをクリアする方法として、運転

手 2 名体制をしていただくか、岡山に行ってから、休憩場所（ホテル）を確保、9

時間休憩を入れていただいた後に岡山を出発する方法もあります。いずれも

経費が高くなります。土江副会長がバス会社と連絡をとりあい、この２つの選

択肢が残りました。あとはどちらかを決定するだけです。 

これからは、簡単に岡山日帰りツアーなど企画するには、時間を気にしておか

ないといけないかと思います。岡山市内へのツアーの場合、賞味滞在時間は、

4時間か4時間半となります。ご参考までに。 

■■■ 幹事報告 ■■■   

１．ロータリーレートの変更   9/1より  1ドル １４５ 円 （現行154円） 

２．次週9/12(木)は榊原 敬ガバナーの公式訪問例会となっております。 

当日は上着・ネクタイ着用でお願い致します。 

３．地区ガバナー榊原 敬様より  

クラブ元ガバナー補佐・会長(元・現・エレクト)へロータリー研究会のご案内 

     日 に ち   12/12(木) ～ 12/15(日) 

     会   場    パシフィコ横浜 

    ご希望の方 事務局まで 

４．地区大会登録について 

   皆様のご協力により24名(65％)の方に登録いただきました。 

   登録料(13,000円)は8月分諸経費として明日9/6引き落としをさせて頂

きますのでよろしくお願い致します。 



■■■ 委員会報告 ■■■ 

出席親睦委員会 ： 9月の会員誕生・伴侶誕生・結婚記念祝い 

プログラム委員会 ： 9・10月プログラム予定紹介 

■■■ スマイル ■■■ 

來間 (台風がすぎ、少し秋の予感がしてまいりました。本日は新会員スピー 

チで園敬司様よろしくお願いします。) 

原伸 (園会員、新会員スピーチよろしくお願いします。)  

小汀  (先週で５クラブの訪問を全て終えることができました。会員の皆様のお 

力添えを頂きありがとうございました。 園会員の Speech 楽しみにして

います。) 

土江  (山陰中央新報に、国土交通省山陰自動車道路工事での優良工

事表彰と重機の資格取得を目的とした出雲トレーニングセンター開

設の記事が載りました。皆様是非見学に来て下さい。) 

大谷厚・堀江・土江・三好・神田・遠藤 

(園会員、本日はスピーチよろしくお願いします。楽しみにしています。) 

園 (本日スピーチさせて頂きます。よろしくお願い致します。) 

■■■ 例会プログラム ■■■  株式会社ソノ  園 敬司 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


